Protokoll till styrelsemote nr. 11 2021 BTF Beteendeterapeutiska foreningen
Bolag/Org Nr: BTF Beteendeterapeutiska féreningen 817602-9810
Nar: tisdag den 7/12-2021 kl. 19.00-21.00

Plats: Digitalt,
https://us02web.zoom.us/i/89307185437?2pwd=QVE3VEZYOHF4ek 1 FbFM50QndTSU9JQT09

Ndrvarande:

Johanna Morén (JM), Anneli Farnsworth von Cederwald (AFVC), Matthis Andreasson
(MA), Barbara Weishaupt (BW), Niklas Térneke (NT), Fredrik Sterner (FS), Tommy
Magnusson (TM) Jenny Hulterstrom (JH), Martin Oscarsson (MO), Linda Loévefors (LL),
Sven Alfonsson (SA)

Franvarande:
Anna-Maria Naranjo Vestin (AMNV), Alexandra Arnberg (AA).
Beslutsunderlag se bif filer/lank som forberedelse fill kallelsen:

Medlemmars feedback p& stadgar.

Dagordning

§1 Motets 6ppnande

§2 Beslutsforhet
Beslut: Ja

§3 Sekreterare

Beslut: Tommy Magnusson
§4 Justeringsman och ansvarig for att sammanstalla et nyhetsbrev
Beslut: Martin Oscarsson
§5 Faststdllande av dagordningen
Beslut: Enligt utsand kallelse, med tilldgget §13 Priser & stipendier.
§6 Foregdende motesprotokoll (utestdende atgarder 12/10 & 13/11)
Diskussion/information: Genomgdng av beslut genomférdes.

Beslut: Beslut frén protokoll frén den 12/10 samt 13/11 Iaggs till
handlingarna.
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§7 Mal: Nya medlemmar studerande, 50 st rdknat fran 17/4,103 totalt, FS
17/4 11/5 8/6 14/9 12/10 7/12
53 56 71 75 82 84
Diskussion/information: Vi ligger 19 st efter mdlet och kort tid kvar for att
nd malet. Nya dberopar studeranderabatten. Tommy lyfter frdgan om vi
kan marknadsféra oss via sociala medier for att nd malen.
Beslut: -
§7a Mal: Nya medlemmar dvriga, 50 st raknat fran 11/5, 766 st totalt, MO
17/4 11/5 8/6 14/9 12/10 7/12
709 716 724 732 750 741
Diskussion/information: Vi ligger 25 st efter mdlet och kort tid kvar for att
n& malet. Tommy lyfter frégan om vi kan marknadsféra oss via sociala
medier for att nd mdélen.
Beslut: -
7b Mal: Ovriga ansvarsomraden: BTF-salong. FS, JM, AMNV Mal: BTF-salong,
18 st
17/4 11/5 8/6 14/9 12/10 7/12
11 12 12 13 14 16
Diskussion/information: Valdigt f& ndrvarande fysiskt vid foregdende
salong, kan bero pd "ny vana” med digitala moten.
Beslut: Nasta salong ér den 22/12 med Martin Oscarsson, val mott.
7c Mal, Budget i balans, - 50 000 sek AA

Diskussion/information: Utfall per 30/9-2021, 144 150 sek

Beslut: -
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§8

§9

§10

§11

§12

Fokus/Inrikining: Stadgar, policy, utbildning. NT, TM, JM, MA, JH, SA
Diskussion/information: Analys av feedback frdn medlemmar pd
stadgar. Utskick genomfort fill samtliga medlemmar enligt tidigare

styrelsebeslut. Det har inkommit totalt 4 svar, dessa beaktas infor
Arsmotet.

Beslut: Fortsatt beredning infor &rsmotet.

Diskussion/information: Etiska riktlinjer. Genomgd&ng och konsensus om
innehdll. Tid & actionplan.

Beslut: Styrelsen ska ha I&st genom dessa och kommunicera konkreta
forslag den 18/1.

Diskussion/information: Utifrén beslut §7 Hur blir pdverkan pd évriga
omraden/hemsida etc? Tid & actionplan.

Beslut: Denna frdga jobbar vi med I16pande och pd djupet ingdende
efter drsmotet.

Fokus/Inrikining: Beteendeterapeuten, media, KBT-listan, sociala medier,
blogg. AFVC, BW, FS, AMNV, MO, LL, AA

Diskussion/information: Inget nytt att rapportera.
Beslut: -

Ovriga ansvarsomraden: Annons. LL, JH
Diskussion/information: Inget nytt att rapportera.
Beslut: -

Ovriga ansvarsomraden: Arsmétesansvarig. LL, JH
Diskussion/information: Budget saknas.

Beslut: M&jlighet fill avbokning vid eventuell 6kning av smittrisk i samhdllet
ska sakerstdllas, LL, JH.

Se dven §14.

Ovriga ansvarsomrdden: Forskning & vetenskap, expertlistan, SKR,
Socialstyrelsen, soc departementet, CBT. SA, MA, AFVC

Diskussion/information: Tommy lyfter frdgan om att dessa ansvarsomréde
ar viktigt fér oss i att synas och medverka mer inom framgent. Arbete
pdabodrjat i sGkerstdlining av Expertlistan. Dialog kring kostnadsreducering
ca 125 000 till 90 000 sek, for/nackdelar av digitalisering av CBT.
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Beslut: Undersdkning, effektvarde, férlagsval, pris etc ska initieras for
eventuell digital utgéva av CBT, SA.

§13 Ovriga ansvarsomraden: Priser & stipendier, AFVC, SA.

Diskussion/information: Féljande priser/stipendier har vi:

Sten RéGnnbergs pris for Livsgarning fér BTF eller KBT

Kliniska insatser i vid bemdarkelse

Pedagogiska insatser i vid bemdarkelse

Informationsspridning om beteendeterapi eller KBT
Doktorsavhandling om beteendeterapi eller KBT i vid bemdarkelse
Examensuppsats om beteendeterapi eller KBT i vid bemdarkelse

A

Beslut: Utskick ska goras pd KBT-listan, SA.
§14 Ovriga drenden: Handledarkommittén, NT

Diskussion/information: M&jlig kommunikationsmiss om delaktighet p& vér
Arskongress.

Beslut: Kontakt tas, LL, JH.
§15 Nasta styrelsemote

Diskussion/information: De tv& bokade styrelsemodten (18/1, 15/2) innan
Arsmotet ar kl. 19.00-21.00.

Beslut: tisdag den 18/1, kl 19.00-21.00.
§16 Motets avslut

Diskussion/information: Ordférande tackade och dnskade God Jul &
Gott Nytt Ar.

Motessekreterare Justeringsman

< ]\l\r-W_ _ Martin Oscarsson

AR}

Tommy Magnusson Martin Oscarsson
4
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Riktlinjer moteskallelse:

Denna mall ska anvéandas I6pande.

Vi har 12 stGende punkter I6pande, bestdende av:
Fokus/inriktning 2 st

Mal 3 st

Ovriga ansvarsomrdden 7 st

Det dligger samtliga i styrelsen att Idsa genom fill kallelsen, eventuella bifogade
dokument etc och komma férbereda till styrelsemotet.

Om ledamot énskar addera en punkt pd dagordningen och/eller &ska om tid Hill
ndgot som férmodat kommer att ta extra tid i ansprdk ska detta delges sekreterare
via mail tommy@tillvaxtkonsult.com senast 9 dagar innan kommande styrelsemotet.
Vanliga frégor som tillnér ndgon av de 12 punkterna och som beddms ha en
kort/rimlig tidallokering behover sdledes inte foranmdalas.

Motessekreteraren ska:

Delge styrelsen och eventuella adjungerade moteskallelsen via mail senast 7 dagar
innan styrelsemotet.

Bifoga eventuellt material som férberedelse med maoteskallelsen.
Riktlinjer motesprotokoll:
Denna mall ska anvdndas I6pande.

Satillvida det inte stdr vilkket datum ndr uppgiften ska vara klar efter ett beslut s& ér
det till nGstkommande styrelsemdte uppgiften ska vara klar & redovisas.

Det ska alltid st& ansvarigs initialer for genomférande under punkten beslut.
Justeringsman ska efter motet:

Justera protokollet inom tidsramen att protokollet ska vara styrelsen tillhanda senast 5
dagar efter métet.

Signera protokollet digitalt i Google sign https://app.hellosign.com/account/login och
skicka till motessekreteraren.

Maila nyhetsbrev fill KBT-listan, senast 5 dagar efter motet, bestdende av en liten
sammanfattning/aptitretare av vad modtet har handlat om och hanvisa till protokollet
pd& hemsidan.

Mobtessekreteraren ska efter justering:
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Senast 5 dagar efter mdtet delge mbtesprotokollet via mail till styrelsen, arkivera
motesprotokollet i GD under styrelsemoten samt maila mdtesprotokollet fill
btf.webbredaktor@gmail.com.
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Slutférd

Skickat for underskrift till Martin Oscarsson
(martin@martinoscarsson.com) fran tommy@holistiskhalsa.com
IP: 83.248.10.164

Visats av Martin Oscarsson (martin@martinoscarsson.com)
IP: 188.150.23.179

Underskrivet av Martin Oscarsson
(martin@martinoscarsson.com)
IP: 188.150.23.179

Dokumentet ar klart.
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